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ANEXO A: 
LIVROS, MATERIAL DE FORMAÇÃO E 

FORNECEDORES 
 

Livros 
Moir JC. The Vesico-Vaginal Fistula. Londres: Baillière, Tindall & Cox, 1961 (2.ª ed. Londres: 
Baillière, Tindall & Cassell, 1967). 

Esta monografia clássica é uma excelente introdução à cirurgia de fístulas. 

 

Waaldijk K. Step by Step Surgery of Vesico-Vaginal Fistulas. Edimburgo: Campion Press, 1994. 
Disponível em Teaching Aids at Low Cost (TALC) Box 49, St Albans, Hertfordshire AL1 5TX, 
Reino Unido (info@talcuk.org). 

Esta é uma leitura valiosa para qualquer cirurgião de fístulas conceituado. Baseia-se na 
experiência pessoal de Kees Waaldijk no norte da Nigéria, que é também a experiência mais 
significativa do mundo. Este manual é muito pormenorizado e está bem ilustrado, mas os 
principiantes podem considerar algumas partes difíceis de seguir. A experiência do Dr. Waaldijk 
está em constante evolução, estando neste momento a dar início a uma nova série de 
publicações. A primeira publicação, Obstetric Fistula Surgery Art and Science: The Basics, acaba de ser 
lançada como uma publicação privada impressa pela Printmarkt.eu (pode enviar um e-mail para 
info@printmarkt.eu). Da mesma forma, também pode obter a publicação diretamente junto do 
Dr. Waaldijk nos Países Baixos (kees.waaldijk@yahoo.com). A série contém agora muitos 
títulos, incluindo bexigas hipotónicas e classificações, e está em constante crescimento. 

 
Breen M. Manual of Obstetric Fistula Surgery. The Foundation for the Global Library of Women’s 
Medicine, 2019. 

O novo livro de Michael Breen está disponível para consulta em GLOWM (Global Library of 
Women’s Medicine) http://www.glowm.com/recommended_textbooks 

Trata-se de um recurso fantástico, que consiste em notas pormenorizadas sobre os 
procedimentos operatórios de todos os principais tipos de cirurgia de fístulas. Em muitos 
aspetos, é complementar e muito mais pormenorizado do que o presente livro. Baseia-se na 
vasta experiência de Michael Breen no Hospital de Monze, na Zâmbia e agora em Madagáscar. 

Goh J, Krause H. Female Genital Tract Fistula. Brisbane: University of Queensland Press, 2004. 
Disponível na Medical Bookshop, University of Queensland. Herston Road, Herston, 
Queensland 4006, Austrália (medicalbookshop@uq.net.au). 

Este é um relato abrangente de toda a gama de fístulas obstétricas e ginecológicas. 
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Zacharin R.F. Obstetric Fistula. New York: Springer-Verlag, 1987. 

Este é um excelente relato dos aspetos históricos da reparação de fístulas, mas pouco adiante 
para um principiante. Contém um capítulo sobre os primeiros dias do Addis Ababa Fistula 
Hospital. 

 

Hancock B. “Introduction to Obstetric Fistula Surgery”, um capítulo em Gynaecology for Resource 
Poor Locations. Sapiens Publishing, 32 Meadowbank, Londres NW3 3AY, Reino Unido 
(info@sapienspublishing.com) (www.sapienspublishing.com). Também está disponível no 
website da GLOWM (www.glowm.com). 

Campbell IM, Asiimwe IS. Nursing Care for Women with Childbirth Injuries. Global Library of 
Women’s Medicine. 2021. 

Hamlin C (com Little J). The Hospital by the River. Sydney: Pan Macmillan Australia, 2001/Oxford: 
Monarch Books, 2004. 

Este é um relato muito agradável da vida e do trabalho de Catherine e Reg Hamlin no Addis 
Ababa Fistula Hospital. Existe também uma sequela chamada “Catherine’s Gift”, também 
publicada pela Pan Macmillan. 

Material de formação 
Os vídeos de formação de Andrew Browning estão disponíveis através da GLOWM, a Global 
Library of Women’s Medicine (www.glowm.com) 

Lewis G, de Bernis L, eds. Obstetric Fistula: Guiding Principles for Clinical Management and Programme 
Development. Genebra: Organização Mundial da Saúde, 2006. Disponível online em 
www.who.int/reproductive-health/docs/obstetric_fistula. Cópia impressa disponível na 
Organização Mundial da Saúde, Departamento de Saúde Reprodutiva e Investigação, Centro de 
Documentação, 1211 Genebra 27, Suíça (rhrpublications@who.int). 

Este manual contém capítulos sobre integração social e reabilitação, cuidados de enfermagem, 
fisioterapia e princípios operatórios. Um resumo do manual é apresentado por de Bernis L. Int 
J Gynaecol Obstet 2007; 99(suppl 1): S117–21. 

Hancock B. First Steps in Vesico-Vaginal Fistula Repair. Londres: Royal Society of Medicine Press, 
2005. 

Trata-se de um relato prático para médicos e enfermeiros recém-chegados à cirurgia de fístulas. 

Hancock B. Practical Obstetric Fistula Surgery. Londres: Royal Society of Medicine Press, 2008. Esta 
é a primeira edição do presente livro e está disponível gratuitamente online. 
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Fornecedores 
• Conjuntos de fístulas FIGO: contacte Fistula@figo.org 

Instrumentos 

• Tesoura de amígdala Boyd-Stille (ART n.º 101-8420 17 cm) 

• Stille especial de ponta afiada 
ambos da Stille Surgical AB, Sundbybergsvägen 1A, SE-171 73 SOLNA, Suécia 
(www.stille.se). 

• Tesoura de fístulas Kelly curva da Vubu Medical na Alemanha. Produto n.º VUBU-03-10616 
(https://www.vubu-medical.de/en/Surgical-Instruments/KELLY-FISTULA-SCISSORS-
CURVED-16-0CM::1071.html) 

• Tesoura Thorek 
da Aesculap (www.surgical-instruments.info). 

Lanterna de cabeça de encaixe 

• Sistema de iluminação e ampliação Voroscope LED 
da Nuview Ltd, Unit 26, Daniels Industrial Estate, Bath Rd, Stroud, Gloucestershire GL5 3TJ, 
Reino Unido (www.voroscopes.co.uk). 

• Luz LED DC-1 
da Lemonchase, The Brewery, Bells Yew Green, Tunbridge Wells, Kent TN3 9BD, Reino 
Unido (www.lemonchase.com). 

Noutros países, é possível encontrar lanternas de cabeça semelhantes em fornecedores para 
cirurgiões dentistas. 

• Lanterna de cabeça FIGO: contacte Fistula@figo.org 

Agulhas e suturas 

Agulhas 
• Agulhas de anzol em forma de J 

da Surgicraft Ltd, 11 The Oaks, Clews Road, Redditch, Worcestershire B98 7ST, Reino Unido 
(www.surgicraft.co.uk ou info@surgicraft.co.uk). 

Suturas Ethicon 
• Monocryl 3-0, W3625: 5/8 de círculo, corpo redondo de 26 mm 

• Vicryl 2-0, W9160: 5/8 de círculo, corpo redondo de 36 mm 

• Vicryl 2-0, W9020: Bobina dispensadora Ligapack de 2,5 m. 
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Suturas Polysorb 
• Polysorb 2–0: Código do produto UL878 (agulha de 5/8 de círculo com 27 mm) 

Uma excelente sutura numa agulha forte e pequena de 5/8 de diâmetro da Covidien Syneture 
(www.syneture.com); disponível no Reino Unido na Squadron Medical Ltd  
(tel.: +44(0)1246 470999). 

Moldes uretrais 

Não estão atualmente disponíveis, mas temos esperança de que possam voltar a ser produzidos. 

http://www.syneture.com/



